
Ouverte du printemps de l’ASEA / ASEA Spring Opener 

cohosted by Riverview High School 
Le 11 mai 2013 / May 11 2013       Stade Moncton 2010 Stadium 

 

C’est le temps de vous réchauffer pour une autre 

saison d’athlétisme! Vous êtes invité à la 

Rencontre ouverte du printemps de l’ASEA au 

Stade Moncton 2010. S.v.p. Veuillez lire le 

programme technique pour tous les détails de la 

compétition et l’horaire provisoire. 

Installation: 

La surface du Stade Moncton 2010 est Mondotrack 

SX. Les crampons doivent être des pyramides de 

7mm maximum; les aiguilles ne sont pas permises. 

Des pyramides seront disponibles pour la vente sur 

le site. 

 

Inscription: 

Les catégories d’âge seront : pee wee (2002 ou 

après); benjamin (’00-‘01);  Écoles secondaire 

junior (8-9-10
e
 année) École secondaire sénior (11

e
 

et 12
e
 année et Ouvert  (‘95 ou avant). 

 

Enregistrez-vous en ligne à www.trackiereg.ca  

10$ pour 1 à 2 épreuves 15$ pour 3 à 4 épreuves, et 

un maximum de 150$ par club ou école, payé sur 

place à ASEA 

La date limite pour s’inscrire est mercredi le  8 

mai 2013 è 23h59. 

 

Questions ou corrections peuvent être envoyé à 

Wendy Randell wendyrandell@yahoo.com  

 

Information technique: 

Compétition sanctionné par Athlétisme Nouveau-

Brunswick et NBIAA. 

Le chronométrage électronique sera utilisé pour 

tous les évènements de piste. 

Les athlètes pee wee et benjamin recevront 3 essais 

pour saut en longueur et lancer du poids. 

-Les règlements de compétition de l’IAAF seront 

utilisés. 

-Les spécifications ANB seront utilisées pour les 

épreuves 
Horaire tentative est si jointe, mais l’horaire finale 

serait publié sur www.trackiereg.ca  vendredi, le 10 

mai. 

 
 

Time to spring into another track and field 
season!  You are invited to take part in the ASEA 
Spring Opener in the Moncton 2010 Stadium.  
Please read the technical package for all of the 
competition details and the tentative meet 
schedule. 
 
Facility: 
The Moncton 2010 Stadium is equipped with a 
Mondotrack SX surface.  Spikes must be pyramids 
of a maximum length of 7mm; needle spikes will 
not be permitted.  Pyramid spikes will be available 
for sale on site. 
 
Registration: 
Categories for the meet will be: pee wee (2002 or 

after); bantam (00’-‘01); junior high school grade 8, 

9,10); senior high school (grade 11,12); open '95 or 
before. 
 

• Register on-line through: www.trackiereg.ca  
• $10 - 1st two events, $15 - third and/or fourth 

events and $150 maximum for each club or 
school. On site payment to ASEA 

• Registration deadline is 11:59pm on 
Wednesday, May 8 2013 

• Questions or corrections can be emailed to 
Wendy Randell at: wendyrandell@yahoo.com 

 
Technical Information: 

• Competition sanctioned by Athletics New 
Brunswick and NBIAA. 

• Photo-electric timing will be used for all track 
events. 

• Athletes in pee wee and bantam will receive 3 
trials only in long jump and shot put. 

• IAAF competition rules will be in effect. 
 

The tentative schedule is attached, but the final 
schedule will be published on 

www.trackie.reg.ca Friday, May 10.

 

http://www.trackiereg.ca/
http://www.trackiereg.ca/
http://www.trackie.reg.ca/
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Events and specifications / Épreuves et les spécifications 

 Pee Wee / Pee wee Bantam / benjamin Junior High School Senior High School Open 

60m Tetrathlon     

80m  P    

100m   P P P 

150m  P    

200m   P P P 

400m   P P P 

600m Tetrathlon     

800m  P P P P 

1200m  P P   

1500m   P P P 

3000m   P P P 

80m/100m/110m H  
F – 80m 76cm 

M – 80m 76cm 

F – 80m 76cm 

M – 100m 91cm 

F – 100m 84cm 

M – 110m 91cm 

F – Jr, Sr, Mas 

M – Jr, Sr, Mas 

200m/300m/400m H  
F – 200m 76cm 

M – 200m 76cm 

F – 300m 76cm + 200mH 76 

M – 300m 84cm+ 200m H 

F – 400m 76cm 

M – 400m 84cm 

F – Jr, Sr, Mas 

M – Jr, Sr, Mas 

4x100m P P P P P 

High Jump 

Saut en Hauteur 
 P P P P 

Triple Jump     P 

Long Jump 

Saut en Longueur 
Tetrathlon P P P P 

Shot Put 

Lancer du poids 
Tetrathlon 

F & M - 2kg 

F – 3kg 

M – 3kg 

F – 4kg 

M - 4kg 

F – 4kg 

M – 5kg 

F – Jr, Sr, Mas 

M – Jr, Sr, Mas 

Discus  
Lancer du Disque 

 Dieppe 18h Dieppe 18h Dieppe 18h Dieppe 18h 

Javelin 
Javelot 

 Dieppe 18h Dieppe 18h Dieppe 18h Dieppe 18h 
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 Track / Piste  HJ 
Hauteur 

LJ  
Longueur 

Triple SP 
Poids 

10:00 110mH  OM, SHSM 10:00 SHSF, JHSF PM, PF, BM, BF   

 100mH JHSM, OW, SHSF      

 80mH JHSF, BM, BF    OM, OF  

 60m PM, PF      

 80m BM, BF      

 100m OM, SHSM, JHSM, OF, 
SHSF,JHSF 

  OM   

 800m OM, SHSM, JHSM, MM, BM, OF, 
SHSF,JHSF,MF, BF, 

 SHSM,   JHSM   PM, PF, BM,BF 

       

 3000m OM, SHSM, JHSM, OF, SHSF, 
JHSF 

     

 600m  PM, PF      

12:15 LUNCH / DINER   SHSF, JHSF   

 200mH MM, BM, BF, MF 12:30    OM 

 300mH JHSM, JHSF  BM, BF    

 400mH OM, SHSM, OF, SHSF      

 100m  Wheelchair      

 200m OM, SHSM, JHSM, OF, SHSF, 
JHSF, Wheelchair 

    OF 

 150m BM, BF   SHSM, JHSM   

 1500m OM, SHSM, JHSM, OF, SHSF, 
JHSF 

 OF    

 1200m BM, BF, MM, MF     SHSM, JHSM 

 400m  OM, SHSM, JHSM, OF, SHSF, 
JHSF, Wheelchair  

     

 4x100m All categories      

    OM OF  JHSF, SHSF 

16:30 END / FIN      

       Sit Para throws 

 


