
Important information for Non-Stadia Events – 10km road, 8km XC & 10km Race Walk 

Important information for all competitors in the 10km road race, cross-country race and 10km race 
walk.   

We want to advise you about the XC route. Essentially the course is the same but “not exactly” as 
represented in the event handbook you will receive at check in. The course will be three full loops + a 
partial shorter loop to start with, for a total of 8km. It is a certified race course.  

We are offering you a run through of this race course at 5.00pm on race day, so that you can experience 
a full loop in its entirety. Interested competitors should meet at the A-Frame in Rockwood Park for 
5.00pm. The race itself will start at 6.00pm and all Timing Chips must be collected at the A-Frame 
building (located at Fisher Lakes in Rockwood Park) by 5.30pm, as it is a short walk to the start line and 
will be followed by a race briefing.  

We recommend to all competitors for all events to collect their registration pack from the UNB 
Stadium on Wednesday August 8th. 

10km Road Race - Chip Pick-up & Information will be at the Interpretation Centre at Rockwood Park 
located close to the Campground and the duck pond. 

10km Race Walk - Chip Pick-up & Information will be at the A-Frame at Fisher Lakes, Rockwood Park. 

If you have questions about the start locations or courses please contact us. 

 

Informations importantes pour tous les participants dans la course sur route de 10km, la course 
de cross-country et la marche de 10km.  

 Nous tenons à vous informer sur le parcours du cross-country. Essentiellement, le parcours est le même, 
mais « pas exactement » tel que représenté dans le manuel que vous recevrez à la cueillette de votre 
paquet d’enregistrement. Le parcours sera de trois boucles complètes + une boucle plus courte au début, 
pour un total de 8 km. Il s'agit d'un parcours certifié.  

 Nous vous offrons de courir une boucle du parcours à 17h00 le jour même de la course, de sorte que 
vous puissiez expérimenter une boucle complète dans son intégralité. Les participants intéressés doivent 
se rendre au A-Frame dans le parc Rockwood pour 17h00. La course elle-même débutera à 18h00 et 
toutes les puces de chronométrage doivent être recueillies dans le bâtiment A-Frame (situé à Fisher 
Lakes dans le parc Rockwood) par 17h30, car c'est une courte distance à pied jusqu’à la ligne de départ 
et sera suivie par une séance d'information sur la course. 

 Nous recommandons à tous les concurrents pour toutes les épreuves de recueillir leur paquet 
d'enregistrement au stade de l’UNB le mercredi 08 août. 

 Course sur route 10km – Les puces de chronométrage & information seront au Centre d'interprétation du 
parc Rockwood situé à proximité du terrain de camping et de la mare aux canards. 

 Marche de 10km - Les puces de chronométrage & information seront au A-Frame à Fisher Lakes, dans 
le parc Rockwood. 

 Si vous avez des questions concernant les points de départ ou les parcours, veuillez nous contacter. 



 

 

Información importante para todos los –XC de carrera de 10 km carrera y competidores del 
caminar 10 km de carrera, 

 

Queríamos asesorar sobre la ruta XC. Esencialmente, el curso es el mismo pero "no exactamente" como 
está representado en el evento manual que usted será recibido a su llegada. El curso será 3 bucles 
completas + un bucle corto parcial para comenzar con un total de 8 km. Es un curso certificado. 

Ofrecemos una carrera a través de este curso el día de la raza en 17 para que los competidores pueden 
experimentar un bucle completo en su totalidad. Competidores interesados en esto deben cumplir en el 
armazón en Rockwood Park para un comienzo de 17. La carrera comenzará a las 18 y todos los Chips de 
cronometraje debe recogerse en el edificio de armazón (ubicado en lagos de Fisher en Parque Rockwood) 
por 17:30, ya que existe un corto paseo de la carrera Inicio línea seguida por la reunión informativa de la 
raza. 

Recomendamos que todos los competidores para todos los eventos de recoger su paquete de 
inscripción desde el estadio de UNB del miércoles 08 de agosto. 

10 K carrera - información y recogida de Chip se basará en el centro de interpretación en el Parque 
Rockwood ubicado cerca del campamento y el duckpond. 

10 k carrera a pie - recogida de Chip y voluntad de información se basa en el armazón en Fisher Lagos, 
Parque Rockwood. 

Si tiene preguntas acerca de las ubicaciones de inicio o curso póngase en contacto con nosotros. 

  

 


