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1.0 Bienvenue à Winnipeg 2011 ! 
Au nom d’Athlétisme Canada, nous vous souhaitons la bienvenue à Winnipeg et au 
Championnat canadien junior d’athlétisme. 

J’aimerais prendre un moment pour vous présenter ce nouveau document.  Les années 
passées, il y avait toujours une trousse technique et une d’inscription.  Afin de 
rationaliser l’information, et la disposer en un seul endroit, nous avons combiné ces 
documents dans un nouveau « Manuel technique ».  Ce document contiendra toute 
l’information pertinente concernant le championnat.   

Le Championnat de 2011 servira de compétition de sélection pour le Championnat 
panaméricain junior de 2011 (22-24 juillet, à Miramar, FL – USA).   

Athletics Manitoba joue le rôle d’hôte du Championnat 2011 au stade University, situé 
à l’Université du Manitoba.  Athletics Manitoba a organisé plusieurs championnats 
provinciaux et le Championnat canadien d’athlétisme de 2005.  Winnipeg fut aussi 
l’hôte des Jeux panaméricains de 1999.   

Pour obtenir plus d’information sur Winnipeg, veuillez consulter 
http://www.visitwinnipegnow.com/home/francais.  

 
  

http://www.visitwinnipegnow.com/home/francais�
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2.0 Coordonnées du championnat 
Comité organisateur hôte Blair DuGray 

Président du COH 
bdugray@pembinatrails.ca  

   

Athlétisme Canada (Inscriptions / Technique) Nicole Clarke 
Coordinatrice, événements et membres  
nclarke@athletics.ca  
613.260.5580, poste3309 

 

Athlétisme Canada (Média) Emily Hooper 
Coordinatrice, RP & Marketing 
ehooper@athletics.ca  
613.260.550, poste3332 
 

  

mailto:bdugray@pembinatrails.ca�
mailto:nclarke@athletics.ca�
mailto:ehooper@athletics.ca�
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3.0 Arrivée à Winnipeg 

3.1 Aéroport 
L’aéroport international James Armstrong Richardson de Winnipeg (YWG) fonctionne 24 
heures par jour et sept jours par semaine.   

Temps approximatif de voyage aérien vers Winnipeg de : 

Halifax 5 heures 
Montréal 2,5 heures 
Toronto 2 heures 
Calgary 2 heures 
Vancouver 2,5 heures 

YWG est situé à 16 km, ou environ 25 minutes de route, du stade de compétition.    
Veuillez consulter http://www.waa.ca (anglais seulement) pour obtenir plus 
d’information concernant l’aéroport.   

 
Figure 1 : Route de YWG au stade University 

  

http://www.waa.ca/�
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3.2 Transport de l’équipement sportif 
Les clubs sont responsables du transport de leur propre équipement.  Ci-dessous, 
nous vous donnons l’information de base pour le transport de l’équipement sportif, tel 
que les perches.   

1. Voyager avec l’équipement sur votre compagnie d’aviation, et transporter-le au 
stade University selon vos propres moyens.  Vous pourrez ranger l’équipement 
au stade.   

2. Envoyer vos perchez directement à Winnipeg (vos perches doivent arriver le 
mercredi 6 juillet 2011 au plus tard), en utilisant l’adresse suivante : 

Blair DuGray 
90 boul. Barker  
Winnipeg, MB R3R 2E1 

Si vous avez besoin d’une solution pour le transport de votre équipement, veuillez 
communiquer avec Joerg Hess et sa compagnie aux coordonnées ci-dessous :  

BMCI Ltd.  
Global Sports Logistics 
C.P. 633 
Mt. Forest, ON N0G 2L0 
(T) 519.323.4028 
(F) 519.323.2820 
(C) 519.261.0546 
www.bmciltd.com  

  

http://www.bmciltd.com/�
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4.0 Hébergement 

 

Canad Inn Fort Garry 
1824 route Pembina 
Winnipeg, MB R3T 2G2  
(888) 332-2623 ou (204) 261-7450 
2 grands lits 125,00$/nuit + taxe 
Suite avec très grand lit 142,00$/nuit + taxe 
http://www.canadinns.com/index.php  (anglais seulement) 
 

 

Express by Canad Inns Fort Garry 
1792 route Pembina @ Adamar 
Winnipeg, MB R3T 2G2  
(888) 332-2623 ou (204) 269-6955 
2 grands lits 102,00$/nuit + taxe 
http://www.canadinns.com/index.php  (anglais seulement) 
 

 

Canad Inn Polo Park 
1405 ave St Matthews @ rue Empress 
Winnipeg, MB R3G 0K5 
(888) 332-2623 ou (204) 775-8791 
2 grands lits 125,00$/nuit + taxe 
Suite avec très grand lit 142,00$/nuit + taxe 
http://www.canadinns.com/index.php  (anglais seulement) 
 

 
Radisson Hotel Winnipeg Downtown 
288 ave Portage  
Winnipeg, MB R3C 0B8  
(800) 395-7046 ou (204) 956-0410 
2 grands lits 125,00$/nuit + taxe 
Suite avec très grand lit 142,00$/nuit + taxe 
http://www.radisson.com/winnipeg-hotel-mb-r3c0b8/mbwinnip 
(anglais seulement) 

  

http://www.canadinns.com/index.php�
http://www.canadinns.com/index.php�
http://www.canadinns.com/index.php�
http://www.radisson.com/winnipeg-hotel-mb-r3c0b8/mbwinnip�
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5.0 Transport 

5.1 Aéroport 
Les clubs seront responsables de leurs propres transports aller-retour de l’aéroport.   

5.2 Stade 
Le COH organisera un service de navettes entre les hôtels de la compétition et le stade.  
L’horaire des navettes sera affiché à chaque hôtel et au Centre d’information technique 
(CIT).  Les horaires seront aussi disponibles lors de l’enregistrement.   
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6.0 Information concernant la compétition 

6.1 Installation de la compétition 
Le championnat aura lieu au stade University.  Il comprend des sièges pour 4000 
spectateurs. 

Informations clés : 

 Corridors – 8 
 Surface – Mondo 
 Pistes d’élan du SL/TS – Mondo  
 Pistes d’élan du SP – Mondo 
 Cercles de LP – Béton 
 Cercle et cage de LD/LM – Béton 
 Pistes d’élan du LJ – Mondo 
 Longueurs des crampons – 7 mm pour toutes les épreuves 

On trouve une carte du stade à l’annexe A.  

6.2 Règles d’inscription 
6.2.1 Admissibilité de citoyenneté des athlètes  

Les athlètes suivants sont admissibles à concourir aux championnats et/ou essais 
nationaux : 

i. Les citoyens canadiens qui sont membres en règle d’Athlétisme Canada; et dans 
le cas d’athlètes ayant une double citoyenneté, dont la canadienne, ils ne 
doivent pas avoir concouru au championnat national de l’autre pays au cours de 
la saison précédente de compétition. 

ii. (a) Les résidents permanents canadiens (immigrants reçus) qui sont membres 
d’Athlétisme Canada et résidents à temps plein au Canada ;  
 
(b) Les résidents non-canadiens qui demandent le statut de réfugiés, et les 
athlètes étrangers qui sont des résidents temporaires du Canada pour raisons 
d’affaires, d’études ou familiales, pourvu qu’ils soient membres d’Athlétisme 
Canada et résidents du Canada pour un minimum de six mois avant la date du 
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championnat, et se conforment à la règle 4.3 de l’IAAF ; 
(c) Les athlètes étrangers qui ont été invités, et dont, à la discrétion du délégué 
technique, la demande a été acceptée, et qui seront soumis aux conditions 
suivantes (veuillez communiquer avec Nicole Clarke, nclarke@athletics.ca pour 
un formulaire de demande) ; la date limite pour soumettre une demande est le 
lundi 13 juin 2011.   

iii. Les athlètes mentionnés sous ii) ci-dessus auront la permission de concourir 
lors d’un championnat d’athlétisme, et seront soumis aux conditions suivantes :  
a) Lors des épreuves de piste courues dans des corridors (100 m – 400 m, 

sprints de haies et 400 m haies), les dits athlètes ne peuvent passer à la 
finale, cependant, ils peuvent participer à la finale B, s’il y en a une.  Dans la 
situation où aucun athlète ayant la citoyenneté canadienne n’ait exclu de la 
finale (c.-à-d. dans le cas de finale directe), les citoyens non-canadiens 
peuvent concourir lors de la finale, mais ne recevront pas de sélection 
préférentielle de corridor ; 

b) Lors d’épreuves non-courues entièrement dans des corridors, une décision 
sera prise d’une course à l’autre afin de déterminer si les dits athlètes 
peuvent participer à la finale.  La décision finale sera prise à la discrétion du 
délégué technique d’Athlétisme Canada, ou de la personne désignée : 

c) Lors d’épreuves de concours où moins de douze (12) compétiteurs passent à 
la finale, les athlètes non-canadiens peuvent y participer à la seule discrétion 
du directeur de la compétition et d’Athlétisme Canada.  Jusqu’à deux (2) 
athlètes non-canadiens peuvent passer aux trois dernières rondes (lancers et 
sauts horizontaux), le nombre d’athlètes du groupe ne dépassant pas dix 
(10).  L’approbation finale doit être donnée par le délégué technique 
d’Athlétisme Canada, ou la personne désignée.   

Remarque : Tous les athlètes étrangers doivent soumettre leur demande pour 
concourir pour le lundi 13 juin 2011.  Les demandes seront alors traitées et les 
athlètes avisés au plus tard le lundi 20 juin 2011si leur demande est approuvée.   

 

 

mailto:nclarke@athletics.ca�
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6.2.2 Processus de qualification pour l’inscription 

Les procédures d’inscription suivantes au Championnat national junior s’appliqueront 
aux athlètes qui répondent aux critères d’admissibilité de citoyenneté.   

a) Membres d’Athlétisme Canada, nés en 1992 ou après, qui ont réussi les normes 
de qualification d’inscription (se trouvent à l’annexe B) ; 

b) Les membres d’Athlétisme Canada, de 19 ans et moins, qui n’ont pas réussi les 
normes de qualification d’inscription, sont aussi admissibles à concourir, si : 

i) Lors de la compétition de qualification de l’association 
provinciale/territoriale, ils ont terminé par mi les trois premiers qui n’ont 
pas réussi la norme d’inscription de cette épreuve ; 

ii) Il n’existe pas une telle compétition de qualification de l’association 
provinciale/territoriale, la province/le territoire ou association peut 
choisir jusqu’à trois (3) athlètes par épreuve qui n’ont pas réussi la norme 
de qualification de cette épreuve ; 

iii) Lors de leur championnat senior des écoles secondaires, ils ont terminé 
parmi les trois premiers qui n’ont pas réussi la norme d’inscription de 
cette épreuve. 

Les athlètes brevetés (2010/2011) sont automatiquement admissibles à concourir à 
l’épreuve du championnat pour laquelle ils sont brevetés.  Ils doivent soumettre leur 
formulaire d’inscription avec le paiement approprié.   

6.2.3 Admissibilité des performances d’inscription 

Les performances des athlètes seront tirées directement du système de classement 
d’Athlétisme Canada.  Seulement les performances qui se trouvent dans le système de 
classement d’Athlétisme Canada seront admissibles pour les ormes d’inscription au 
championnat.  Si vous avez des questions concernant le système de classement, 
veuillez communiquer avec results@athletics.ca.  

6.3 Normes d’inscription 
Les normes d’inscription se trouvent à l’annexe B.   

mailto:results@athletics.ca�
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6.4 Système d’inscription 
Les inscriptions débuteront le lundi 2 mai 2011.  Toutes les inscriptions et 
confirmations relèvent de l’athlète (dont les athlètes brevetés).  Les inscriptions ne 
sont pas terminées tant que le paiement n’est pas reçu.  Les inscriptions peuvent être 
faites par le club, et devraient être faites pour chaque athlète.  Tous les entraîneurs 
doivent aussi s’inscrire.  La date limite d’inscription précoce est le 27 juin 2011 (16h00 
HE).  La date finale d’inscription est le lundi 4 juillet (16h00 HE).  AUCUNE inscription 
ne sera acceptée après cette date, sans exceptions.  Les inscriptions sont toutes non-
remboursables.  

Les performances de qualifications seront tirées du système de classement 
d’Athlétisme Canada.  La période de qualification s’étend du 1 mai 2010 au 4 juillet 
2011.  Si on ne peut trouver les performances d’inscription, l’inscription de l’athlète 
pourrait être refusée.   

6.4.1 Frais d’inscription et échéances 

Réception des inscriptions 
et frais 

1ère 
épreuve 

2ème 
épreuve 

Relais Entraîneur 

Jusqu’au 27 juin 2011* 50,00$ 45,00$ 50,00$ 20,00$ 

Jusqu’au 4 juillet 2011* 120,00$ 105,00$ 50,00$ 20,00$ 

* doit être inscrit en ligne et le paiement traité avant 16h00 HE 

Visa, Mastercard, et American Express sont les seules méthodes de paiement 
acceptées.     

6.4.2 Confirmation de l’inscription 

Les inscriptions seront publiées sur le site Web d’Athlétisme Canada à 
www.athletics.ca/Winnipeg2011 . 

http://www.athletics.ca/Winnipeg2011�
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6.5 Horaire  
L’horaire de compétition se trouve à l’annexe C.  Veuillez remarquer que des 
changements pourraient subvenir selon le nombre final d’inscriptions.  L’horaire final 
sera disponible après la réunion technique et distribué au CIT et à l’enregistrement.   

6.6 Réunion technique 
6.6.1 Temps et lieu 

Réunion technique du championnat 
Date :   Jeudi, le 7 juillet 2011 
Heure :  19h00 
Lieu :   Canad Inn Fort Garry 
     1824 route Pembina 
    Winnipeg, MB R3T 2G2 

6.6.2 Questions écrites 

Toutes les questions concernant la conduite de la compétition doivent être soumises 
en utilisant le formulaire fourni aux entraîneurs / clubs à l’arrivée à l’enregistrement.  
Ce formulaire doit être retourné à l’enregistrement avant jeudi le 7 juillet à 17h00.  Si 
vous êtes dans l’impossibilité de remplir le formulaire avant cette heure. Les questions 
peuvent être envoyées par courriel à nclarke@athletics.ca avant cette même échéance.   

6.6.3 Hauteurs, distances et progressions de qualification 

Le délégué technique, après la date finale de clôture des inscriptions, décidera de la 
procédure de qualification pour les épreuves de piste, des normes de qualification 
pour les épreuves de concours, et des hauteurs de départ et de la progression 
successive des hauteurs pour le saut en hauteur et le saut à la perche lors des rondes 
de qualification.   

Pour les finales du championnat, la procédure de qualification pour les épreuves de 
piste suivra la règle 166 de l’IAAF. Les données suivantes représentent les hauteurs de 
départ et les progressions pour les finales du saut en hauteur et du saut à la perche.    

 

mailto:nclarke@athletics.ca�
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Saut en hauteur 
féminin 

Saut en hauteur 
masculin 

Saut à la perche 
féminin 

Saut à la perche 
masculin 

1,60 m 
1,65 m 
1,68 m 
1,71 m 
1,74 m 
1,77 m 

Et ainsi de suite par 
3 cm 

1,80 m 
1,85 m 
1,90 m 
1,95 m 
2,00 m 
2,05 m 
2,08 m 
2,11 m 

Et ainsi de suite par 
3 cm 

3,15m 
3,35m 
3,50m 
3,65m 
3,75m 
3,85m 
3,95m 

Et ainsi de suite par 
5 cm 

3,60 m 
3,80 m 
4,00 m 
4,20 m 
4,35 m 
4,50 m 
4,65 m 
4,75 m 

Et ainsi de suite par 
10 cm 

 
Les hauteurs de départ et les progressions pour les épreuves combinées seront 
déterminées après la conclusion des inscriptions par le délégué technique d’Athlétisme 
Canada, et l’arbitre des épreuves combinées.  Celles-ci seront annoncées lors de la 
réunion technique.   

6.7 Engins 
Les engins seront fournis par le comité organisateur.  Les engins personnels seront 
aussi permis, et doivent être enregistrés avant l’épreuve.   

La station de mesurage des engins et de l’équipement se trouve au stade de 
l’Université du Manitoba, à l’extrémité nord des tribunes, à côté de la zone des lancers.  
Les engins doivent être enregistrés au minimum 2 heures avant le début de l’épreuve 
(incluant les rondes de qualification), où ils deviendront la propriété de la compétition 
pour la durée de la compétition.   

6.8 Numéros de dossard  
Chaque athlète recevra deux dossards; un avec leur nom, et un avec un numéro.  Tous 
les athlètes doivent porter le dossard avec le nom sur leur poitrine, et le dossard avec 
numéro sur leur dos, à l’exception du saut en hauteur et du saut à la perche où 
seulement un dossard peut être porté, soit sur la poitrine ou le dos.   

Les numéros de dossard seront distribués durant le processus d’enregistrement.  Les 
numéros de côté seront fournis à la chambre d’appel.    
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6.9 Centre d’information technique (CIT) / Enregistrement 
INFORMATION (HEURES ET LIEU) – INCLUANT l’ENREGISTREMENT, À L’HÔTEL LE JEUDI 

7.0 Procédures de compétition 

7.1 Échauffement 
Il y aura une zone d’échauffement, comprenant une partie de surface de piste (4 
corridors de large par 50 m), derrière les tribunes, pour l’échauffement avec crampons.  
Il ya aura aussi un espace gazonné situé à l’ouest du stade pour l'échauffement sans 
crampons.   

L’échauffement pour les épreuves de lancer s’effectuera au site de compétition.  Les 
athlètes seront appelés au site 30 minutes avant le début de l’épreuve, afin de 
s’échauffer.   

7.2 Chambre d’appel 
Tous les athlètes doivent se présenter à la chambre d’appel selon les temps prévus 
d’enregistrement, tel que notés ci-dessous.   

Les athlètes qui ne se présentent pas en temps à la chambre d’appel, sans raison 
valable (c.-à-d. certificat médical) pourraient se voir exclus de cette, te toute autre, 
épreuve du championnat, dont les relais.  Les officiels d’équipe n’ont pas la permission 
d’entrer dans la chambre d’appel.   

Les heures auxquelles les athlètes doivent se rapporter à la chambre d’appel seront 
telles que présentées dans l’horaire suivant.  Tous les temps représentent le nombre 
de minutes avant l’heure du début/départ actuel de l’épreuve.   

Épreuve La chambre d’appel 
ouvre (minutes) 

La chambre d’appel 
ferme (minutes) 

Entrée au 
stade 

Épreuves de piste 30 20 10 
Saut en hauteur 60 50 40 
Saut à la perche 80 70 60 
Autres épreuves de concours 50 40 30 
Relais 35 25 10 
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Une fois dans la chambre d’appel, les athlètes seront identifiés par leur numéro de 
dossard.  Les officiels de la chambre d’appel vérifieront les items suivants 
conformément aux règles d’AC : 

 Numéros de dossard 
 Chaussures et crampons/pointes 
 Uniformes (Remarque : Conformément aux politiques de l’équipe nationale, les 

athlètes n’ont pas la permission de porter les uniformes d’Équipe Canada 
Durant le championnat.  Les uniformes du club de l’association 
provinciale/territoriale ou du commanditaire doivent être portés.) 

 Sacs (identification sur le sac et contenu) 
 Items personnels : les lecteurs audio et vidéo, caméras, téléphones, 

transmetteurs radio, et appareils électroniques en général (à l’exception des 
montres) ne sont pas permis.   

7.3 Protêts et appels 
Les protêts concernant le résultat ou la conduite d’une épreuve doivent être déposés 
dans les 30 minutes suivant l’annonce officielle des résultats de l’épreuve.  Les 
résultats officiels seront affichés au CIT.   

Tout protêt devra, en première instance, être fait de façon orale à l’arbitre, par les 
athlètes ou une personne agissant en leurs noms.  L’arbitre peut prendre une décision 
sur le protêt ou peut référer la cause au jury.   

Un appel au jury doit être fait dans les 30 minutes suivant l’annonce officielle de la 
décision faite par l’arbitre, par écrit, signé par un officiel responsable au de l’athlète, et 
doit être accompagné par un dépôt de 100$ CAD, qui sera confisqué si le protêt n’est 
pas accepté.    

Tous les protêts doivent être soumis sur le formulaire pertinent au CIT d’où ils seront 
immédiatement envoyés au jury d’appel.   

7.4 Longueurs des crampons/pointes 
La longueur maximale permise pour les crampons pour les épreuves de piste et 
concours est de 7 m.  Des crampons seront en vente au stade.    
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8.0 Services médicaux 
Selon le manuel médical d’Athlétisme Canada, une équipe médicale donnera les soins 
de santé nécessaires aux participants du championnat canadien.  Le COL fournira les 
soins de santé et services de médecine du sport suivants. 

 Personnel médical sur les bords de la piste durant l’événement 
 Tente médiale où le personnel médical est disponible durant l’événement.   

9.0 Contrôle antidopage 
Des procédures de contrôle antidopage seront en place conformément aux politiques 
d’AC/CCES.  Pour plus d’information concernant ces politiques, veuillez consulter 
http://www.athletics.ca/page.asp?id=27&=_fr.  

10.0 Sélection de l’équipe nationale 
Le Championnat canadien junior d’athlétisme de 2011 servira de compétition de 
sélection pour l’événement international suivant :  

 Championnat panaméricains junior de 2011– Miramar, FL - USA – 22-24 juillet 

Les critères de sélection pour cet événement se trouvent à 
http://www.athletics.ca/page.asp?id=22&=_fr.  SI vous avez des questions concernant 
la sélection de cet événement international, veuillez communiquer avec Scott 
MacDonald à smacdonald@athletics.ca ou Carla Nicholls à cnicholls@athletics.ca.  

 

 

    

    

    

  

http://www.athletics.ca/page.asp?id=27&=_fr�
http://www.athletics.ca/page.asp?id=22&=_fr�
mailto:smacdonald@athletics.ca�
mailto:cnicholls@athletics.ca�
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ANNEXE A : PLAN DE L’INSTALATION 
À venir bientôt.   
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ANNEXE B : NORMES DE QUALIFICATION 
Les performances doivent être réussies en plein air entre le 1 mai 2010 et le 25 juin 2011.   

 
Femmes Épreuve Hommes 

12.40 100 m 11.10 
25.40 200 m 22.30 
58.00 400 m 50.40 

2:15.00 800 m 1:55.00 
4:43.00 1 500 m 4:00.00 
10:25.00  

(4:43 / 1500 m) 
3 000 m 

 
 

 
5 000 m 

15:35.00  
(8:55.00 / 3 000 m)  

15.50 100 m H  
 

110 m H 
15.90 (99cm)  

16.00 (167cm)  
1.05.50        

(49.50 / 300m H) 
400 m H 

57.00  
(40.00 / 300mH) 

Aucune norme 
2000 m steeple (F) / 
3000 m steeple (H) 

10:20.00  
(6:35 / 2000 m st.) 

4000 pts Heptathlon/Décathlon 5500 pts 
Aucune norme 4 x 100 m Aucune norme 
Aucune norme 4 x 400 m Aucune norme 

   
1,62 Saut en hauteur 1,90 
3,20 Saut à la perche 3,80 
5,25 Saut en longueur 6,45 

11,00 Triple saut 13,30 
11,00 (4 kg) Lancer du poids 14,00 (6 kg) 
34,00 (4 kg) Lancer du marteau 42,00 (6 kg) 
34,20 (1 kg) Lancer du disque 43,00 (1,75 kg) 

35,00 (600 g) Lancer du javelot  50,00 (800 g) 
    

Tous les résultats de qualification pour l’inscription au championnat seront vérifiés.  Toute 
fausse déclaration pourrait résulter en actions disciplinaires et/ou en la non-participation à la 
compétition.   
 
L’accomplissement de toute performance doit être reconnu dans les listes officielles de 
classement des performances en plein air d’Athlétisme Canada. Ces résultats doivent avoir été 
réussis lors de compétitions que l’on trouve sur les listes d’Athlétisme Canada ou sur les listes 
de compétitions d’une fédération membre de l’IAAF.   Tous les résultats doivent avoir été 
réussis conformément aux règles de l’IAAF/d’Athlétisme Canada.  Les lectures de vent et la 
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certification des engins doivent toujours être inscrites sur les résultats afin d’en garantir la 
validité.   

ANNEXE C: HORAIRE 
Championnat canadien junior d’athlétisme – En date du 21 janvier 2011 

**Veuillez consulter www.athletics.ca/winnipeg2011 pour obtenir les mises à jour.** 

 VENDREDI, LE 8 JUILLET 2011 – JOUR 1 
Heure Épreuve 
 Épreuves de piste 
10h45 Décathlon masculin – 100 m 
13h00 100 m féminin -  Préliminaires  
13h20 100 m masculin - Préliminaires  
13h45 1500 m féminin - Demi-finales  
14h05 1500 m masculin - Demi-finales  
14h25 400 m féminin - Préliminaires  
14h50 
 

400 m masculin - Préliminaires  
 

17h30  Décathlon masculin - 400 m 
18h00 100 m haies féminin - Préliminaires  
18h20 110 m haies masculin - Préliminaires  
18h40 2000 m steeple féminin - FINALE  
19h00 3000 m steeple masculin - FINALE  
19h20 100 m féminin - Demi-finales  
19h30 100 m masculin - Demi-finales  
  
 Épreuves de concours  
11h30 Décathlon masculin – Saut en longueur 
11h30 Saut à la perche féminin - Qualification (Groupe A) 
11h30 Saut en hauteur féminin - Qualification (Groupe A) 
12h00 Lancer du javelot masculin - Qualification (Groupe A) 
12h15 Lancer du marteau féminin - Qualification (Groupe A) 
13h00 Saut en longueur masculin - Qualification (Groupe A) 
13h00 Décathlon masculin – Lancer du poids 
13h15 Saut en hauteur féminin - Qualification (Groupe B) 
13h30 Lancer du javelot masculin - Qualification (Groupe B) 
13h45 Lancer du marteau féminin - Qualification (Groupe B) 
14h00 Saut à la perche féminin - Qualification (Groupe B) 
14h30 Saut en longueur masculin - Qualification (Groupe B) 
15h00 Décathlon masculin – Saut en hauteur 
16h15 Saut à la perche masculin - Qualification (Groupe A) 
17h00 Lancer du javelot féminin - Qualification (Groupe A) 
17h15 Saut en longueur féminin - Qualification (Groupe A) 
17h15 Lancer du disque masculin - Qualification (Groupe A) 
18h30 Lancer du javelot féminin - Qualification (Groupe B) 
18h30 Saut à la perche masculin - Qualification (Groupe B) 

http://www.athletics.ca/winnipeg2011�
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18h45 Saut en longueur féminin – Qualification (Groupe B) 
18h45 Lancer du disque masculin - Qualification (Groupe B) 

 

SAMEDI, LE 9 JUILLET 2011 – JOUR 2 
Heure Épreuve 
 Épreuves de piste 
09h30  Décathlon masculin – 110 m haies 
10h00 Heptathlon féminin – 100 m haies  
13h00 100 m haies féminin - Demi-finales  
13h15 110 m haies masculin – Demi-finales  
13h30 1500 m féminin - FINALE  
13h40 1500 m masculin - FINALE  
13h50 400 m féminin – Finale consolation  
13h55 400 m masculin – Finale consolation  
14h00 400 m féminin - FINALE  
14h05 400 m masculin - FINALE  
14h15 100 m féminin - FINALE  
14h20 100 m masculin - FINALE  
14h35 100 m haies féminin - FINALE  
14h45 110 m haies masculin - FINALE 
15h00 Heptathlon féminin – 200 m  
  
17h30 Décathlon masculin – 1500 m 
17h45 400 m haies féminin - Préliminaires  
18h15 400 m haies masculin - Préliminaires  
18h35 200 m féminin - Préliminaires  
19h00 200 m masculin - Préliminaires  
19h20 800 m féminin - Demi-finales  
19h45 800 m masculin - Demi-finales  
20h10 3000 m féminin - FINALE (FINALES AU TEMPS) 
20h30 5000 m masculin - FINALE (FINALES AU TEMPS)  
  
 Épreuves de concours 
09h00 Saut à la perche féminin - FINALE  
09h00 Lancer du marteau féminin - FINALE   
09h15 Saut en longueur masculin - FINALE   
09h15 Lancer du javelot masculin - FINALE 
10h30 Décathlon masculin – Lancer du disque  
11h00 Heptathlon féminin – Saut en hauteur 
11h45 Saut en longueur féminin - FINALE 
11h45 Lancer du javelot féminin - FINALE 
12h15 Lancer du disque masculin - FINALE 
12h30 Heptathlon féminin –Lancer du poids  
13h00 Décathlon masculin – Saut à la perche  
13h00 Saut en hauteur masculin - Qualification (Groupe A) 
13h15 Triple saut masculin - Qualification (Groupe A) 
13h45 Lancer du poids féminin - Qualification (Groupe A) 
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14h00 Lancer du marteau masculin – Qualification (Groupe A) 
14h45 Triple saut masculin - Qualification (Groupe B) 
15h00 Saut en hauteur masculin – Qualification (Groupe B) 
15h15 Lancer du poids féminin - Qualification (Groupe B) 
15h30 Lancer du marteau masculin - Qualification (Groupe B) 
16h00 Décathlon masculin – Lancer du javelot  
17h00 Saut à la perche masculin - FINALE 
17h00 Saut en hauteur féminin - FINALE 
17h00 Lancer du poids masculin - Qualification (Groupe A) 
17h15 Triple saut féminin - Qualification (Groupe A) 
17h15 Lancer du disque féminin - Qualification (Groupe A) 
18h45 Lancer du poids masculin - Qualification (Groupe B) 
18h45 Triple saut féminin - Qualification (Groupe B) 
18h45 Lancer du disque féminin - Qualification (Groupe B) 
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DIMANCHE’ LE 10 JUILLET 2011 – JOUR 3  
Heure Épreuve 
 Épreuves de piste 
13h00 400 m haies féminin – Finale consolation  
13h05 400 m haies masculin – Finale consolation 
13h10 400 m haies féminin - FINALE  
13h15 400 m haies masculin - FINALE  
13h30 800 m féminin –Finale consolation  
13h35 800 m masculin – Finale consolation  
13h40 800 m féminin - FINALE  
13h45 800 m masculin - FINALE  
14h00 
14h05 

200 m féminin - FINALE  
200 m masculin - FINALE  

14h15 Heptathlon féminin – 800 m  
14h25 Relais 4 x 100 m féminin – FINALE AU TEMPS  
14h35 Relais 4 x 100 m masculin – FINALE AU TEMPS  
14h45 Relais 4 x 400 m féminin – FINALE AU TEMPS  
14h05 Relais 4 x 400 m masculin – FINALE AU TEMPS  
  
 Épreuves de concours 
11h00 Heptathlon féminin – Saut en longueur  
12h00 Lancer du marteau masculin - FINALE  
12h15 Lancer du poids féminin - FINALE 
12h30 Triple suat masculin - FINALE 
12h45 Heptathlon féminin – Lancer du javelot  
13h30 Lancer du disque féminin - FINALE  
13h45 Saut en hauteur masculin - FINALE  
13h45 Lancer du poids masculin - FINALE 
14h00 Triple saut féminin - FINALE  

 

**VEUILLEZ REMARQUER QUE L’HORAIRE DES ÉPREUVES PEUT ÊTRE MODIFIÉ SI DES RONDES DE 
QUALIFICATION NE SONT PAS NÉCESSAIRES.  VEUILLEZ VOUS RÉFÉRER À L’HORAIRE FINAL QUI SERA 

PUBLIÉ À LA RÉUNION TECHNIQUE.** 
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