ASEA Run Jump Throw Program

The ASEA 3rd session of our Run Jump Throw program will be on Tuesdays
and Thursdays, 5:00 - 6:00 pm, at the Moncton Stadium.

This is an introductory program for those ages 6-10. Children who have the
opportunity to try the large variety of events in our sport within games & some
technical practice.

It will begin on Thursday June 11. The dates will be :

June 16, 18, 23, 25, 30
July 2, 7,9, 14, 16, 21, 23, 28

The link to register is
https://www.trackie.com/club/asea-run-jump-throw-2026-reqistration/1032580/

The cost is $140, for the ASEA membership.
Everyone also needs an ANB membership for 2026. Those who purchased it for an
earlier session do not need to renew it. The link is
https://athleticsreq.ca/#!/memberships/athletics-new-brunswick-2026-membership
Select the Community Road & Trail membership. It is $15.00. This will look after the
insurance, as long as you are not planning to compete. You need the competitive
membership if you plan to enter a competition. It is good until December 31, 2026.

Children need clothing for exercise, sneakers & a water bottle.
Patents are welcome to wait in the stands.

If you are interested contact Peter at stuart@nbnet.nb.ca

Programme de course, de saut et de lancer ASEA

La troisieme session du programme Course, Saut et Lancer de I'ASEA aura lieu les
mardis et jeudis, de 17 h a 18 h, au stade de Moncton.

Ce programme d'initiation s'adresse aux enfants de 6 a 10 ans. lls auront I'occasion
de découvrir la grande variété d'épreuves de notre sport a travers des jeux et des
exercices techniques.

Le programme débutera le jeudi 11 juin. Voici les dates des sessions :

16, 18, 23, 25 et 30 juin


https://www.trackie.com/club/asea-run-jump-throw-2026-registration/1032580/
https://athleticsreg.ca/#!/memberships/athletics-new-brunswick-2026-membership
mailto:stuart@nbnet.nb.ca

2,7,9,14, 16, 21, 23 et 28 juillet

Pour vous inscrire, rendez-vous sur :
https://www.trackie.com/club/asea-run-jump-throw-2026-registration/1032580/

Le colt est de 140 $ pour I'adhésion a I'ASEA. Tous les participants doivent
également étre membres de I'ANB pour 2026. Ceux qui ont déja souscrit une
adhésion pour une session précédente n'ont pas besoin de la renouveler. Voici le
lien :

https://athleticsreg.ca/#!/memberships/athletics-new-brunswick-2026-membership
Choisissez I'adhésion « Route et sentier communautaires ». Elle colte 15 $. Cette
adhésion couvre l'assurance, sauf si vous prévoyez participer a des compétitions.
L'adhésion « Compétition » est requise si vous souhaitez participer a des
competitions. Elle est valide jusqu'au 31 décembre 2026.

Les enfants doivent apporter une tenue de sport, des baskets et une bouteille d'eau.
Les parents sont les bienvenus dans les gradins.

Pour toute question, veuillez contacter Peter a I'adresse stuart@nbnet.nb.ca
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