
 

 

2026 SJ Reds Indoor Twilight 
Irving Oil Field House 

29 McAllister Dr, Saint John, NB E2J 2S7 
February 12, 2026 

 

 
 

 

Technical Information: 
• Spikes must be pyramids, “trees” or “towers” of a maximum 

length of 7mm; needle spikes will not be permitted.  
• Some categories may be combined in certain events, but final 

results will be separated into the age categories. 

Information technique: 
• Les crampons doivent être des pyramides, des « arbres » ou 

des « tours » de 7mm maximum; les aiguilles ne sont pas 
permises. 

• Des catégories peuvent être combinées pour certaines 
épreuves, mais les résultats seront séparés en catégories d'âge. 

Registration: 
 
• Registration will be done online at Trackie.com  
• https://www.trackie.com/event/reds-feb-indoor-twilight-

meet-2026/1035781/?admin=1  
• Registration deadline is 11:59pm on Wednesday, February 

21th, 2026 
 

Inscription: 
 
• Inscription sera en ligne à Trackie.com :  
• https://www.trackie.com/event/reds-feb-indoor-twilight-

meet-2026/1035781/?admin=1  
• La date limite d’inscription est 23h59, 11 fev 2026 

Event Check In Procedures & Deadlines 

Field Events – Check in at the event location 30 min before 
scheduled start time for warm up. 

 

Track Event – Report to start line 10 before the scheduled start 
time. 

 

 

 

Procédures et délais de confirmation de participation aux épreuves 

Épreuves de concours (sauts et lancers) – Se présenter au site de 
l’épreuve 30 minutes avant l’heure prévue de début pour 
l’échauffement. 

Track– Se présenter à la ligne de départ 10 minutes avant l’heure 
prévue de départ. 

 

 
Questions can be emailed to: 
• Oyinko Akinola       oyinkoakinola@gmail.com 
• Chris Belof              chris.belof@unb.ca 
• Bill MacMackin       SaintJohnTrack@gmail.com  

 
Questions peuvent être envoyé à : 
• Oyinko Akinola       oyinkoakinola@gmail.com 
• Chris Belof              chris.belof@unb.ca 
• Bill MacMackin       SaintJohnTrack@gmail.com  
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Events and specifications / Épreuves et spécifications 

 U12 U14 U16 U18 U20 Senior Master University 

60m ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

200m ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

600m ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

1000m  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

3000m  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Long Jump  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Weight 
Throw    

F–
7.26kg/16lb 

M- 
7.26kg/16lb 

   F–
7.26kg/16lb 

M-
9.08kg/20lb 

F–9.08kg/20lb 
M–

11.34kg/25lb 

F–9.08kg/20lb 
M–

15.88kg/35lb  

F–9.08kg/20lb 
M–

15.88kg/35lb 

 - Masters events will follow CMA specifications where possible. Les épreuves pour les vétérans vont suivi les spécifications 
du VCA ou possible. 
 
 

Track Schedule – Horaire de piste  
 

 
 
 
 

Field Schedule – Horaire de pelouse 
 
 

Time / 
Temps 

Event / Épreuve Details / Détails Age Groups / Classement 
d’âge 

5:00 pm 60m Open Final & Tetrathlon Sr, U20, U18, U16, U14, U12 
 

 3000m  Final / Finale  Sr, U20, U18, U16, U14 
 

 600m  Final / Finale & Tetrathlon Sr, U20, U18, U16, U14 
 

 200m Final / Finale Sr, U20, U18, U16, U14, U12 
 1000M Final / Finale Sr, U20, U18, U16, U14 

Time / 
Temps 

Long Jump / 
Sau ten 
longeur  

Weight Throw / 
Lancer du 
marteau 

5:00 pm Tetrathlon Open Female / 
Femmes 
ouvert 

Open Male / 
Hommes 

ouvert 
5:45 pm 

 
Open Male / 

Hommes 
ouvert 

 

6:30 pm 
 

Open Female / 
Femmes 
ouvert 

 


