30th Annual McGill Team Challenge 2026, 30e édition

Chambre d’appel virtuelle

La chambre d'appel virtuelle sera utilisée pour les épreuves de piste seulement.
Pour confirmer votre participation, textez, la journée de la compétition, chaque jour, votre | participation, on the day of the competition, per day, text only your bib
numéro de dossard seulement, et rien d’autre, au numéro suivant: (450) 912-2937. Vous | number, and nothing else, to the following number: (450) 912-2937. You

Virtual call room

The virtual call room will be used for track events only. To confirm your

recevrez une confirmation pour les épreuves de piste auxquelles vous étes inscrits(es). will receive a confirmation for the track events for which you are registered.
Numeéro de dossard disponible: www.avs-sport.com (pour demi-fond) Bib number available here: www.avs-sport.com (needed for dist.events)
FRIDAY, JANUARY 23rd / VENDREDI 23 JANVIER

Time / Event / Epreuve Cat. Notes #Athletes Sections
Heure
10:45 Weight throw / Marteau M 11 1 flight
12:20 60 m Hurdles / Haies - Pentathlon F 12 2
12:30 60 m - Heptathlon M 12 2
13:20 High Jump - Pentathlon F 12 1 flight
13:00 1000 m F 9/ Vag./Ht 71 8
13:15 Long Jump - Heptathlon M 12 1 flight
13:40 1000 m M 9/ Vag./Ht 86 10
14:30 3000 m F 16/ Vag./Ht | 55 4
14:35 Shot Put / Poids - Heptathlon M 12 1 flight
14:45 Triple Jump / Triple saut F 12 1 flight
15:30 3000 m M 16/ Vag./Ht | 86 5
15:45 Shot Put / Poids - Pentathlon F 12 1 flight
16:00 High Jump / Hauteur - Heptathlon M 12 1 flight
17:00 Weight throw / Marteau F 12 1 flight
17:00 Long Jump / Longueur - Pentathlon | F 12 1 flight
18:00 Opening Ceremony / Cérémonie d’ouverture
18:15 800 m - Pentathlon F 12 1
18:25 60 m F Qual. 80 10
18:55 60 m M Qual. 122 16
19:00 Long Jump / Longueur M 20 1 flight
19:00 Pole Vault / Perche F 9 1 flight
19:35 60 m (C-B-A) F Final(e) 8+8+8 - ADV Time only 3
19:45 60 m (C-B-A) M Final(e) 8+8+8 - ADV Time only 3
19:55 4 x800m F 8 1
20:10 4 x800m M 9 2
20:30 4x200m F No lane 1 17 4
20:45 4 x200m M No lane 1 22 5



http://www.avs-sport.com
http://www.avs-sport.com

30th Annual McGill Team Challenge 2026, 30e édition

SATURDAY, JANUARY 24th /| SAMEDI 24 JANVIER

Time / Event / Epreuve Cat. Notes #Athletes Sections

Heure
10:00 60 m Hurdles / Haies - Heptathlon | M 12 1
10:00 Long Jump / Longueur F 20 1 flight
10:05 60 m Hurdles / Haies M Qual. 19 3
10:15 60 m Hurdles / Haies F Qual. 18 3
10:40 60 m Hurdles / Haies F Final(e) 8- ADV Time only | 1
10:45 60 m Hurdles / Haies M Final(e) 8- ADV Time only | 1
10:55 600 m F 8/ Vag./Ht | 49 6
11:00 Pole Vault / Perche - Heptathlon M 12 1 flight
11:15 600 m M 8/ Vag./Ht |69 9
11:30 Shot Put M 15 1 flight
11:30 High Jump / Hauteur F 10 1 flight
11:30 Track Break
12:30 300 m F No lane 1 64 13
13:10 300 m M No lane 1 89 18
13:15 Triple Jump / Triple saut M 17 1 flight
14:00 Shot Put / Poids F 20 1 flight
14:00 1000 m - Heptathlon M 12 1
14:15 Pole Vault / Perche Open M 13 1 flight
14:15 High Jump / Hauteur M 17 1 flight
14:15 1500 m F 12/Vag./Ht | 93 8
15:00 1500 m M 12/Vag./Ht | 126 10
15:30 Long jump / Longueur F/M | Xtra-sess 8
15:50 4 x 400 m F 16 3
16:10 4 x 400 m M 17 3




