2025 Stivos Cup
Stade Croix Bleue Medavie Stadium
Moncton, New Brunswick
June 21-22 — 2024 —
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The Stivos Cup is Back!

This year, the Stivos Cup will expand to include new
events while still uniting some of the best decathletes and
heptathletes from across Eastern Canada. The meet will
serve as part of the New Brunswick Trials for the 2025
Canada Games in the heptathlon, decathlon and 5000m
events. The Stivos Cup is also a celebration of
camaraderie and sportsmanship, as athletes come
together to honor the spirit of competition and push each
other to excel.

Facility:
Stade Croix-Bleue Medavie Stadium
30 Av. Antonine-Maillet, Moncton, NB E1A 3E9

The Croix-Bleue Medavie Stadium is equipped with a
Mondotrack SX surface. Spikes must be pyramids or
“towers” of a maximum length of 7mm; needle spikes
will not be permitted. Pyramid spikes will be available
for sale on site.

Technical Information:

e Some categories may be combined in certain events,
but final results will be separated into the age
categories.

e This is a fully integrated competition and will include
standard para-athletics events.

Free registration for the 4x100m relay races for all club
and provincial teams. Other relay races may be run upon
request; please contact the meet director to make a
request.

Pre-meet training time
Friday evening practice time on the track and in the field

La Coupe Stivos est de retour!

Cette année, la Coupe Stivos s’élargira pour inclure de
nouveaux événements tout en continuant de réunir certains
des meilleurs décathloniens et heptathloniens de I'Est du
Canada. La compétition servira comme sélection de
I'équipe du Nouveau-Brunswick pour les Jeux du Canada
2025 dans les épreuves de I'heptathlon, du décathlon et du
5000m. La Coupe Stivos est également une célébration de
la camaraderie et de 'esprit sportif, alors que les athlétes
se rassemblent pour honorer I'esprit de la compétition et se
pousser mutuellement a se surpasser.

Installation:

Stade Croix-Bleue Medavie Stadium
30 Av. Antonine-Maillet, Moncton, NB E1A 3E9

La surface du Stade Croix-Bleue Medavie est Mondotrack
SX. Les crampons doivent étre des pyramides ou des
«tours » de 7mm maximum; les aiguilles ne sont pas
permises. Des pyramides seront disponibles pour la vente
sur le site.

Information technique:

e Des catégories peuvent étre combinées pour certaines

épreuves, mais les résultats seront séparés en
catégories d'age.
e C’est une compétition totalement intégrée et

comprendra les épreuves para-athlétiques.

Les relais de 4x100m sont gratuits pour tous les clubs et les
équipes provinciaux. D'autres relais peuvent étre
organisées sur demande ; veuillez contacter le directeur de
la compétition pour faire une demande.

Entrainement de préparation
Les athlétes auront acces a la piste et le champ de pelouse
le vendredi de 17h00-19h30.

available from 17:00 to 19:30
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Reaqistration:
Categories will be U16 ('09-°10), U18 ('07-'08), U20 ('05-
’06), Senior ('90-‘04) and Master (born '89 or earlier).

Questions can be emailed to Steve LeBlanc at:
TeamAtlantic@yahoo.ca

$50 for combined event to be paid online

Individual events are $20 for 1t event and $10 for

each additional event, to be paid online

Registration will be done online at Trackie.com
https://www.trackie.com/event/Stivos-Cup-2025

Registration deadline is 11:59pm on Tuesday,

June 17t 2025

Late registrations will be accepted up to 11:59pm on

Thursday, June 19, at a cost of $75 for combined

events and $30 for the first individual event and $20

for each additional individual event

Day memberships are required for athletes that are

not members of Athletics Canada. Athletes trying out

for the Canada Games team must be full ANB

members for the Trials

Inscription:
Les catégories d’age seront U16 ('09-10), U18 ('07-'08),
U20 ('05-06), Sénior ('90-'04) et Vétéran (née '89 et avant).

50% pour les épreuves combinés, payé en ligne
Epreuves individuelles 20$ pour 1% épreuve et 10$
pour chaque additionnelle, payé en ligne
Inscription sera en ligne a Trackie.com
https://www.trackie.com/event/Stivos-Cup-2025
La date limite d’inscription est 23h59, mardi le 17
juin 2025
Des enregistrements en retard seront acceptés jusqu’a
23h59 jeudi le 19 juin, & un prix de $55 pour les
épreuves combinées et 35% pour la 1°¢ épreuve
individuelle et 20$ pour chaque épreuve additionnelle
Une adhésion journaliére est requise pour les athlétes
qui ne sont pas membres d’Athlétisme Canada. Les
athlétes des Jeux du Canada doivent étre membres a
part entiére de '’ANB pour les épreuves de sélection

Questions peuvent étre envoyé a Steve LeBlanc par
courriel a: TeamAtlantic@yahoo.ca

Contact:
Steve LeBlanc (Meet Director)
teamatlantic@yahoo.ca — (506) 852-0325

Max Mazerolle (Athlete Representative)
maxmazerolle@gmail.com — (506) 521-4534
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Events and specifications / Epreuves et spécifications

ule uis uU20 Senior Master
100m v v v v N
200m v v v v v
300m v
400m
800m
1200m
1500m
1 mile
5000m
80mH
100m H
110m H
200m H
400m H *
4x100m v v v v v
High Jump
Saut en Hauteur v v v v v
Long Jum
Longgueu:, v v v v v
Triple Jump
Triple Saut v v v v v
Pole Vault
Saut a la perche - v v v v
Shot Put F - 3kg F - 3kg F - 4kg F - 4kg *
Lancer du poids M - 4kg M - 5kg M - 6kg M - 7.26kg
Discus F-1kg F-1kg F—1kg F—1kg *
Lancer du disque M — 1kg M —1.5kg M —1.75kg M — 2kg
Javelin F —500g F—500g F —600g F —600g *
Javelot M - 600g M —700g M — 800g M — 800g
Hammer F—3kg F—3kg F —4kg F —4kg *
Marteau M — 4kg M — 5kg M — 6kg M —7.26kg
Weight Throw F—5.44kg F—7.26kg F—9.08kg F—9.08kg *
Marteau M —7.26kg M —9.08kg M- 11.34kg M — 15.88kg
Fombined Events F —Pent F —Hept F — Hept F — Hept *
Epreuves combinés M — Pent M — Dec M — Dec M — Dec

* - Masters events will follow CMA specifications where possible.
Les épreuves pour les vétérans vont suivi les spécifications du VCA ou possible.
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TENTATIVE TRACK SCHEDULE TENTATIVE FIELD SCHEDULE

HORAIE TENTATIVE POUR LA PISTE HORAIRE TENTATIVE POUR LE PELOUSE
Day 1 Event Gender | Categories | Round Day1 u/m HJ PV SP DT JT HT
Epreuve Sexe Catégories | Série (NS Sauts Horiz. Hauteur Perche Poids Disque Javelot Marteau

12:45 4x100m M Ule6+ Final 13:00 Open
12:50 4x100m F Ule+ Final 13:15
13:00 100m M U188+ Dec 13:30
13:10 100m F+M WC Final 13:45 Dec
13:20 80mH F uUl6 Pent 14:00 + M-Open
13:20 80mH F uUl6 TSF 14:15 Hept
13:30 100mH M uUl6 Pent 14:30 + F-Pent
13:30 100mH M uUl6 TSF 14:45 M-Pent
13:40 100mH F Ul18+ Hept 15:00 Dec
13:40 100mH F Ul18+ TSF 15:15
13:50 110mH M Ul18+ TSF 15:30

BREAK / PAUSE 15:45
15:00 1500m M U18+ Final 16:00 Hept
15:10 1500m F U18+ Final 16:15 Dec + Pent
15:20 1200m | F+M | U16 Final 16:30
15:30 400m H M U18+ TSF 16:45
15:35 200m H M ule6 TSF 17:00 Open WT
15:40 200m H F ule TSF 17:15 | F-Pent M-Pent
15:45 400m H F U18+ TSF 17:30 | +F-Open
16:00 200m M ui6+ 17:45
16:10 200m F Ule+

BREAK / PAUSE
17:45 200m F+M WC Final
17:50 200m F Ul18+ Hept
17:55 200m M Ule+ TSF
18:00 200m F Ule+ TSF
18:10 400m M U18+ Dec
18:20 800m M Ule+ Final
18:25 800m F Ule+ Final
18:30 800m F Ul6 Pent
18:35 1000m M ule Pent
18:40 5000m M U20+ Final
19:00 5000m F U20+ Final




TENTATIVE TRACK SCHEDULE
HORAIE TENTATIVE POUR LA PISTE

TENTATIVE FIELD SCHEDULE
HORAIRE TENTATIVE POUR LE PELOUSE

Day 2

2¢ jour

9:00

u/T
Sauts Horiz.

HJ
Hauteur

PV
Perche

SP
Poids

DT
Disque

JT
Javelot

HT
Marteau

9:15

9:30

Open HT

9:45

10:00

10:15

Hept

10:30

10:45

F-Open

Dec
+ Open

11:00

11:15

11:30

TJ Open

11:45

12:00

12:15

12:30

Dec
+ M-Open

Hept
+ F-Open

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

Dec
+ M-Open

Day 2 Event Gender | Categories | Round
Epreuve Sexe Catégories | Série

9:30 110m H M uis+ Dec
10:00 | 3000m SC M U20+ Final
10:20 | 3000m SC F U20+ Final
10:40 | 2000m SC M U18 Final
10:50 | 2000m SC F U18 Final
11:00 | 1500m SC F+M U16 Final
11:15 400m F+M WC Final
11:20 400m M ul1s+ TSF
11:30 400m F Ul8+ TSF
11:40 300m M ule TSF
11:45 300m F ule TSF

BREAK / PAUSE

13:00 100m M Ulée+ Qual
13:15 100m F Ulée+ Qual
13:30 800m F u18+ Hept
13:40 800m F+M WwC Final
13:50 | 3000m RW F+M u18+ Final
14:10 1 Mile F+M Ul8+ Final
14:25 100m M ul6+ Final
14:30 100m F ul6+ Final
14:40 1500m F+M wWC Final
14:50 1500m M Ul18+ Dec

14:15




