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Estadio de Atletismo — Unidad Deportiva el Salitre Bogota D.C., mayo 2 y 3 de mayo
de 2025

INSTITUTO DISTRITAL DE
RECREACION
Y DEPORTE

LUGARY FECHA

El Campeonato Distrital U18 se llevara a cabo en las instalaciones del Estadio de Atletismo
de la Unidad Deportiva el Salitre, los dias 2 y 3 de mayo de 2025.

PARTICIPANTES

CATEGORIA ANO NAC.
SUB18 2008 - 2009
SUB16 2010 (ultimo afio Unicamente) acorde a las
excepciones establecidas en la
reglamentacion nacional.

o Atletas activos al registro de los Clubes debidamente reconocidos y afiliados a la Liga
de Atletismo de Bogota.

e Pueden participar atletas de otras Ligas, Instituciones Educativas y demas organismos
interesados.

e Podran participar atletas (varones — damas).

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se haran por medio de cada uno de los clubes afiliados a través del
siguiente  link de inscripcion:  https://www.trackie.com/event/campeonato-distrital-
ul8/1021886/. Fecha limite: miércoles 30 de abril a las 5:00 pm. El dia del evento NO se
recibiran inscripciones. El costo de inscripcién por atleta es de treinta mil pesos ($ 30.000.00)
atletas adscritos a los clubes afiliados a la Liga. Para deportistas de otras Ligas o no afiliados
tendra un costo de $35.000.

PREMIACION

Se entregaran medallas a los tres (3) primeros lugares en cada una de las pruebas.

REGLAMENTACION

El Torneo se regira de conformidad con el Reglamento de la World Athletics.
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CAMARA DE LLAMADOS

En cumplimiento del Reglamento de la WA, cada deportista debera presentarse a los jueces de
camara de Llamadas de acuerdo con el siguiente horario:

PRESENTACION A CAMARA | PRESENTACION CAMARA
PRUEBAS (Apertura) (Cierre) INGRESO
CARRERAS PLANAS 60’ 30' 10'
RELEVOS Y VALLAS 65' 35' 15'
PRUEBAS DE CAMPO 80' 50' 35'
SALTO ALTO 90' 60’ 50'
SALTO CON PERTIGA 110 80' 60'
ALTURAS
Las alturas iniciales para Saltos seran:
VARONES DAMAS VARONES |DAMAS
ALTO 1.60 1.30 GARROCHA 2.80 2.00

Para salto alto a partir de la altura inicial la varilla sera elevada de 5 en 5 cms. hasta las dos
subsiguientes; a partir de la tercera altura la varilla sera elevada de 3 en 3 cms.

Para Salto con garrocha a partir de la altura inicial la varilla sera elevada de 10 en 10 cms.
hasta las dos subsiguientes; a partir de la tercera altura la varilla sera elevada de 5 en 5 cms.

ESPECIFICACIONES IMPLEMENTOS LANZAMIENTOS
VARONES DAMAS
IMPLEMENTO Mayores IMPLEMENTO Mayores
BALA 5,000 Kg BALA 3,000 Kg
DISCO 1,500 Kg DISCO 1,000 Kg
JABALINA 700 Gs JABALINA 500 Gs
MARTILLO 5,000 Kg MARTILLO 3,000 Kg




PROGRAMACION

PRIMERA JORNADA

VIERNES 2 de mayo de 2025

Hora Prueba Rama Realizacion
2:00 2.000 mts obstaculos Damas Final
2:20 2.000 mts obstaculos Varones Final
2:20 Lanzamiento de martillo Damas Final
2:40 100 mts planos Damas Semifinal
2:50 100 mts planos Varones Semifinal
3:00 Salto Alto Damas Final
3:00 Salto Largo Damas Final
3:00 1.500 mts planos Damas Final
3:20 1.500 mts planos Varones Final
3:20 Impulsién Bala Damas Final
3:30 Lanzamiento de martillo Varones Final
3:40 Salto Largo Varones Final
3:40 100 mts vallas Damas Final
3:50 110 mts vallas Varones Final
4:00 100 mts planos Damas Final
4:10 100 mts planos Varones Final
4:20 Impulsién Bala Varones Final
4:20 Salto Alto Varones Final
4:30 400 mts planos Damas Final
4:40 400 mts planos Varones Final
5:00 Relevo 4x100 Damas Final
5:10 Relevo 4x100 Varones Final
SEGUNDA JORNADA
SABADO 3 de junio de 2025

Hora Prueba Rama Serie
7:30 10.000 mts marcha Varones Final
8:00 Salto Pértiga Damas / Varones Final
8:30 5.000 mts marcha Damas Final
9:00 Lanzamiento de disco Damas Final
9:00 Salto Triple Varones Final
9:00 3.000 mts planos Damas Final
9:30 Lanzamiento de disco Varones Final
9:30 Salto Triple Damas Final
9:30 3.000 mts planos Varones Final
10:00 400 mts vallas Damas Final
10:15 400 mts vallas Varones Final
10:15 Lanzamiento de Jabalina Damas Final
10:30 200 mts planos Damas Final
10:45 200 mts planos Varones Final
11:00 Lanzamiento de Jabalina Varones Final
11:00 |800 mts planos Damas Final
11:15 800 mts planos Varones Final
11:30 Relevo 4x400 Damas Final
11:40 Relevo 4x400 Varones Final




