
Enfants :

Lieu Catégorie Fréquence
Prix 
session 

Durée Dates Horaire

Enfants 6-8 ans – Débutants 1x sem. (1h00) $110
Vendredi 17h30-
18h30

Enfants 9-13 ans - 
Débutants/Intermédiaires

1x sem. (1h00) $110
Vendredi 18h30-
19h30

Ados 13 ans et plus - 
avancés (OVBM)

1x sem. (1h00) $110
Vendredi 19h45-
20h45

Enfants 6-8 ans – Débutants 1x sem. (1h00) $110
Samedi 10h00-
11h00

Enfants 9-13 ans - 
Débutants/Intermédiaires

1x sem. (1h15) $145
Samedi 11h00-
12h15

Avec nos partenaires :

Lieu Catégorie Fréquence
Prix 
session 

Durée Dates Horaire

Enfants 6-8 ans – Débutants 1x sem. (1h00) $110
Mercredi 18h00-
19h00

Enfants 9-13 ans – 
Débutants/Intermédiaires

1x sem. (1h00) $110
Mercredi 19h00-
20h00

Enfants 4-5 ans & parent – 
Mini-judo

1x sem. (45min) $85
Lundi    17h15-
18h00

Enfants 6-8 ans – Débutants 1x sem. (1h00) $85
Lundi    18h00-
19h00

Enfants 9-13 ans – 
Débutants/Intermédiaires

1x sem. (1h15) $90
Lundi    19h00-
20h15

Ados & Adultes :

Ados 12-17 ans 1x sem. (1h30) $210

2-3x sem. (3h+) $315
1x sem. (1h30) $240
2-3x sem. (3h+) $345
1x sem. (1h30) $270
2-3x sem. (3h+) $390

Occasionnel – cours régulier À l’unité $25

Katas 1x sem. (1h00)

Inclus 
avec 
abonneme
nt rég.

Occasionnel - katas À l’unité
$30 tori-
uke

CLUB DE JUDO KYÔ SHI DÔ KAN DE LAVAL - SESSION H2025

Centre 4Masters (Dojo 
principal KSDK)   

Jeudi  17h15-
18h00

Mardi 17h30-
18h30 / Jeudi 
18h00-19h00

1x sem. (1h00) 
2x sem. (2h00)

$110   
$180

Enfants 4-5 ans & parent – 
Mini-judo

1x sem. (45min) 

Samedi   9h15-
10h00

Centre comm. Parc-des- 
Érables     (par les Loisirs 
Ste-Béatrice)

15 semaines 
Étudiants 18-25 ans

Lieu

Centre comm. Raymond-
Fortin   (par les Loisirs 
Renaud-Coursol)

Horaire

12 semaines
Du 15 janvier au 9 
avril (sauf 5 mars)

Du 11 janvier au 29 
mars

Du 14 janvier au 10 
avril (sauf 4 & 6 
mars)

12 semaines

Enfants 6-8 ans – Débutants

Enfants 9-13 ans - 
Débutants/Intermédiaires

Centre 4Masters (Dojo 
principal KSDK) 

Du 5 janvier au 17 
avril 

Centre comm. 
Raymond-Fortin            

Enfants 4-5 ans & parent – 
Mini-judo

1x sem. (45min) 

Adultes

1x sem. (1h00) 
2x sem. (2h00)

Catégorie Fréquence
Prix 
session 

Durée

École sec. Mont-de-la-
Salle / Centre sportif 
Josée-Faucher   

Centre 4Masters (Dojo 
principal KSDK) 

Dimanche 18h00-
19h00

Dates

$85

12 semaines

13 semaines
Du 13 janvier au 28 
avril (sauf 3 mars et 
21 avril)

$85

12 semaines

15 semaines 

Du 5 janvier au 17 
avril 

Dimanche  
19h00-20h30 
Mardi          19h30-
21h00  Jeudi           
20h00-21h30 

Mardi 18h30-
19h30 / Jeudi 
19h00-20h00

$110   
$180

Du 10 janvier au 4 
avril (sauf 7 mars)



Pour nous joindre : Sylvie au 514-963-6641  /  Patrick au 514-773-4264       

Courriel : judoksdklaval@gmail.com  Site web : www.judolaval.com    Facebook: Kyô Shi Dô Kan

École Mont-de-la-Salle / Centre sportif Josée-Faucher

125, boul. Des Prairies

Laval (Laval-des-Rapides) H7N 2T6

Centre comm. Parc-des- Érables

7, 8e Avenue

Laval (Auteuil) H7H 2L9

2921 A, boul. Concorde Est

Laval (Duvernay) H7E 2B5

Centre communautaire Raymond-Fortin

1885, rue Dumouchel

Laval (Chomedey) H7S 1J7

Centre d’Arts Martiaux 4Masters

Nos adresses :

Rabais famille disponible

Judogi (costume): achat possible au club

Affiliation à Judo-Québec / Judo Canada obligatoire (voir onglet)

Infos utiles :

Paiement par chèque, argent comptant ou virement Interac. Aussi possible par crédit sur Trackie (frais de transaction en sus).

Essai gratuit sur rendez-vous. Possible à tout moment dans l'année selon les places disponibles.

Accès aux programmes Accès Loisirs Laval & Carte Accompagnement Loisirs ARLPH Laval

Accès au Fonds d'accessibilité en sports  de Sports Laval


