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Athletics o L'Athlétisme
for ALL '(\l'Z pour TOUS

Calendrier de I'athlétisme pour tous 2024

Dates, heures et lieux des initiatives :

Saint John NB - Irving Oil Fieldhouse - 20 avril - 10h00 (cours pour entraineurs)
Moncton NB - Stade de Moncton - 11 mai - 10h00

Moncton NB - Moncton Stadium - 18 mai - 10h00

Journée de I'athlétisme au Canada ! - Saint John NB - Stade des Jeux du Canada -
8 juin 2024 - 15h00

Saint John NB - Stade des Jeux du Canada - 22 juin 2024 - 15h00

Fredericton NB - Campus de I'UNB - 26 juin 2024 - 9h00

Fredericton NB - Campus de I'UNB - 3 juillet 2024 - 9h00

Fredericton (N.-B.) - Campus de I'UNB - 10 juillet 2024 - 9 h 00

Finale provmmale en partenariat avec la finale de course, de saut et de lancer -
Emplacement en fonction du processus d'appel d'offres.

La programmation d'Athlétisme pour tous sera mélangée aux épreuves d'athlétisme

déja existantes qui se dérouleront tout au long de la journée. L'horaire quotidien sera
envoyé a l'approche des dates des événements.

Voir les événements ci-dessous !



Epreuves proposées :

100m - Apprendre a sprinter

Lancer du poids - Apprendre a lancer

Saut en hauteur et saut en longueur - Apprendre a sauter
100m - Compétition

Lancer du poids - Compétition

Saut en longueur - Compétition

800m - Compétition

La date limite d'inscription varie selon les épreuves. La date limite d'inscription
est fixée a 3 jours avant chaque épreuve.
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