
HORAIRE CLUB DE JUDO OTOSHI DIEPPE 2023-2024 - SCHEDULE JUDO OTOSHI DIEPPE 2023-2024

MONDAY - LUNDI TUESDAY - MARDI WEDNESDAY - MERCREDI THURSDAY - JEUDI FRIDAY - VENDREDI SATURDAY - SAMEDI
Compétition Elite Compétition Elite Compétition Elite Ninja U6 
Elite Competitions Elite Competitions Elite Competitions 9h00 à 9h45 - 9 AM to 9:45 AM

7h00 à 8h15 - 7 AM to 8:15 AM 7h00 à 8h15 - 7 AM to 8:15 AM 7h00 à 8h15 - 7 AM to 8:15 AM
Compétition Elite Cours Intermédiaire compétitif
Elite Competitions Intermediate Class competitions

10h00 à 12h00 - 10 AM to 12 PM 10h00 à 12h00 - 10 AM to 12 PM

Cours Débutant Cours Intermédiaire Cours Débutant Cours Intermédiaire
Beginners Class Intermediate Class Beginners Class Intermediate Class

18h00 à 19h00 - 6 PM to 7PM
18h00 to 19h15 - 6 PM to 7:15 PM

18h00 à 19h00 - 6 PM to 7PM
18h00 to 19h15 - 6 PM to 7:15 PM

Cours Adultes/ados Compétition Elite Cours Adultes/ados Compétition Elite
Adult & adolescent Class Elite Competitions Adult & adolescent Class Elite Competitions

19h30 à 21h00 7:30PM to 9:00PM 19h30 à 21h00 7:30 PM to 9:00 PM 19h30 à 21h00 7:30PM to 9:00PM 19h30 à 21h00 7:30 PM to 9:00 PM


