
Code d'inscription Qui suis-je Coût Services Code d'inscription Réseaux de compétitions
Coût de l'affiliation 

obligation

3 U14 (2010 ou après) = 41$

4 U16 (2008 - 2009) = 62$

5 U18 (2006 - 2007) = 82$

6 U20 (2004 - 2005) = 87$

7 Sénior (1989 à 2023) = 97$

8
Vétéran (1988 ou avant) = 

72$

1

Athlète hors-stade : 

Qui pratique la route et/ou 

le trail

10 $ 

2

Athlète récréatif : 

Qui pratique l'athlétisme, 

mais qui n'a pas accès aux 

réseaux de compétitions sur 

piste

31 $ 

Tableau des coûts par catégorie

CS ATHLÉTISME

Athlètes compétitifs : 

Accès à tous les réseaux de 

compétitions incluant celles 

d'athlétisme

C

E

F

A

B

Je suis un.e membre de l'équipe de cross-

country des Diablos du cégep de Trois-

Rivières. Je veux avoir accès aux 

entraînement supervisés du club le reste 

de l'année.

Je désire faire partie du club à l'année, 

recevoir le plan d'entraînement du club 

et avoir accès aux entraînements 

supervisés

Tous nos membres ont accès aux 

mêmes services. Selon nous, 

indépendemment de son niveau 

de performance, nos membres 

devraient recevoir un 

encadrement de qualité.                                        

Accès aux entraînements 

supervisés.                                              

Accès au plan d'entraînement.                                            

Accès au plan de préparation 

physique général du club 

renouvellé tous les 4 mois et 

conçu par un kinésiologue.                                           

Présence des entraîneurs à 

plusieurs courses sur route et 

compétitions durant l'année dans 

la mesure du possible.

Je désire faire partie du club pour une 

session (septembre à décembre / janvier 

à avril / mai à août) et avoir accès aux 

entraînements supervisés

Je suis un.e membre de l'équipe de cross-

country et/ou athlétisme des Patriotes 

de l'UQTR. Je veux avoir accès aux 

entraînements supervisés du club le 

reste de l'année.

Je suis un.e client.e à l'un des entraîneurs 

du CS athlétisme à l'année ET je désire 

avoir accès aux entraînements supervisés

100 $ 

650 $ 

275 $ 

0 $ 

350 $ 


