/\
()

N \ ~

=12 W 1'."‘ ART TRADITIONNEL, ENTRAINEMENT MODERNE
zc KARATE SHOTOKAN A ROSEMONT-PETITE-PATRIE
% KOGUMA {(ORAIRE ET TARIFICATION - HIVER 2023
B KARATE-DO '

Dates de session: 8 janvier — 2 avril 2023

Horaire: Dimanche

13h30-14h30 Préparation compétition

(heures seront annonceées)

14h30-15h30 Cours régulier 8-12 ans

Calendrier de compétition :

4 février (Kata et kumité)

26 février (Circuit canadien de karaté en kumite)

1-2 avril (Jeux de Montréal)

Tarification:

Affiliation annuelle (Karaté Québec) | $23

Frais d'entrainement $175

Promotions de ceinture novice ** $10

Inscription: https://trackiereg.com/KogumaKarate2023 Hiver

B kogumakarate@agmail.com
o @KogumakKarate

@kogumakarate

CODES RABAIS
POUR MEMBRES DE
LA MEME FAMILLE:
- 2e: FAM2 (-20%)

- 3e: FAM3 (-50%)


mailto:kogumakarate@gmail.com
https://www.facebook.com/KogumaKarate/
https://www.instagram.com/kogumakarate/
https://calendar.google.com/calendar/u/0?cid=ZjRncWo1bmVlbWhoMmZ2cjR1NmhqNGpvZjBAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
http://cekq.ca/?product=circuit-canadien-de-kumite-26-fevrier-2023
https://trackiereg.com/KogumaKarate2023_Hiver
https://karatequebec.com/nouvelles.asp
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Equipement:

Entrainement* - gants et protecteur buccal $30

Compétition — protége-jambes et protége-poitrine | $105

Nouveau karate-gi (uniforme)** $35

*Obligatoires a partir de la deuxiéme session.

**Un uniforme sera fourni gratuitement a chaque participant lors de I'inscription.

B kogumakarate@agmail.com
o @KogumakKarate

@kogumakarate



mailto:kogumakarate@gmail.com
https://www.facebook.com/KogumaKarate/
https://www.instagram.com/kogumakarate/
https://www.hugosport.com/en/hand-protector/karate-gloves-g005bks-group

