
12 DÉFIS - DIEPPE 2021
ÂGE: 5-12

QUOI: Les 12 défis est un programme d'introduction à l'athlétisme conçu

pour donner aux jeunes l'occasion de développer plusieurs habiletés et

découvrir les différents événements offerts dans le sport de l'athlétisme. Ce

programme vise à initier les jeunes de 5 à 12 ans à l'athlétisme, les amener à

bouger et être actifs dans un environnement non compétitif. Trois épreuves

sportives différentes seront enseignées à chaque session.

QUAND: LES DIMANCHES 4, 11, 18 et 25 JUILLET

OÙ: ÉCOLE ANNA-MALENFANT (PISTE)
TEMPS: 14H30 -16H00

COÛT: 30$ plus frais de service

5$ frais additionnels pour non membres de ANB
Inscrivez-vous à: TrackieReg.com/12challengesdieppe2021

Programme soutenu par Athlétisme Nouveau-Brunswick. Pour plus
d'informations, veuillez contacter Julia Loparco à
julialoparco5@gmail.com


