À tous les coureurs inscrits au 400e DMA:
Le comité organisateur a décidé de remettre la course en personne au 21 février prochain en raison des restrictions actuelles. Si la province revient à la zone jaune avant le 21 février, la course en personne sur notre parcours aura lieu. Sinon, le tout sera une course virtuelle. Tous les coureurs inscrits peuvent faire leur course personnelle, prendre un selfie avec leur montre indiquant le temps et la distance parcourue à compter du 6 février. Tous auront jusqu'au 28 février pour me faire parvenir leur résultats. Si nous pouvons tenir la course en personne le 21 février, vous aurez alors le choix d'utiliser votre chrono virtuel ou venir le battre sur notre parcours. J'espère que je suis clair dans mes propos.
**********
All registered runners for the 400th DMA have until February 28 to send me their result. You may wish to run your half from February 6 to the 21, the last date that we can have an in person race, if restrictions are lifted. If the race become all virtual, then you can send me your virtual result or if the race is on, you can come and beat your time on our course. Hope I'm being clear enough for all.
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