
  2019 Red & Black Open 
 

 
Date: Nov 23, 2019 1 pm – 5 pm 

Location: Saint John Field House 

Meet directors:  

Chris Belof  chris.belof@unb.ca 

Bill MacMackin  SaintJohnTrack@gmail.com  

 

Meet registration will be done online through: 

www.trackiereg.ca or visit www.anb.ca. no later 

than Nov 21 No late entries will be accepted  

 

 

FEES: $25.00 for first event & $10 for each 

additional event. Maximum of $550 per University 

Team. Late fees may apply after registration cut off.  

  

 

 

 
 

 

 

Date: 23 nov, 2019 – 1 pm – 5 pm  

Lieu : Saint John Field House 

Directeurs de rencontre:  

Chris Belof  chris.belof@unb.ca 

Bill MacMackin SaintJohnTrack@gmail.com  

 

L’inscription es trouvé en ligne : www.trackiereg.ca 

ou visitez www.anb.ca avant le 21 nov. 

Aucune inscription après cette date sera acceptée.  
 

Frais: 25,00 $ pour le premier événement et 10$ 

pour chaque événement supplémentaire. Maximum 

de 550 $ par équipe universitaire. Des frais de retard 

peuvent s'appliquer après l'inscription coupée. 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

-No Starting Blocks for Athletes in the U12 & U14 age 

class 
 

Ribbons will be available for the top three (3) in each 

category U18 & Younger in each event. 
 

Some events might be combined with age classes and 

sexes if the numbers justify it (results will be separated). 
 

Athletes in all field events will have 3 throws or jumps.  

 

U12 age athletes must take part in the Triathlon event 
(60m, LJ, SP, 600m). 

 

 

Pour les catégories U12 et U14, aucuns blocs de départ ne 

seront permis. 

 
Si le nombre de participants l'exige, il y aura regroupement 

des catégories et des sexes pour les événements de piste.  

Les résultat seront cependant séparés. 
 

Les athlètes dans toutes les épreuves sur le terrain auront 3 

lancers ou sauts. 
 

Les athlètes U12 doivent prendre part à l'épreuve du 

Triathlon (60m, saut en longueur, lancer du poids, et 

600m)  
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  2019 Red & Black Open 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FINAL SCHEDULE OF EVENTS Events subject to run ahead of schedule, so please arrive with plenty of 
time to warm-up & check-in) 

HORAIRE FINALE DES ÉPREUVES  (Sujet à courir en avance, donc s'il vous plaît arriver avec 
beaucoup de temps pour l'échauffement et l'enregistrement) 

Track Schedule – Horaire de piste  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Time / 
Temps 

Event / Épreuve Details / Détails Age Groups / Classement 
d’âge 

1:00 pm 60m H Pentathlon & Open Prelim/ 
Préliminaire Ouvert 

Pent / Sr, U20, U18, U16, 
U14 

1:10 pm 60m Preliminary / Préliminaire 
& Tetrathlon 

Sr, U20, U18, U16, U14, U12 
 

1:40 pm 1500m Final / Finale Sr, U20, U18, U16 
 

2:10 pm 600m  Final / Finale & Tetrathlon Sr, U20, U18, U16, U14, U 12 
 

2:40 pm 60m & 60mH Final / Finale Sr, U20, U18, U16, U14 
 

3:10 pm 300m Final / Finale Sr, U20, U18, U16, U14 
 

3:40 pm 1000m Pentathlon & Open Final / 
Pentathlon et Finale 

Ouvert 

Sr, U20, U18, U16, U14 
 

4:15 pm 800m   Pentathlon & Open Final / 
Pentathlon et Finale 

Ouvert 

Sr, U20, U18, U16, U14 

4:30 pm 3000m Open Final / Finale Ouvert Sr, U20, U18, U16 

4:50 pm 4x200m Relay Open Sr, U20 



  2019 Red & Black Open 
 

Field Schedule – Horaire de pelouse 

 

Time / 
Temps 

Long Jump / 
Sau ten 
longeur  

Triple 
Jump / 
Saut 
Triple 

High Jump / 
Saut en 
hauteur 

Shot put / 
Lancer du poids 

 

Pole Vault / 
saut a la 
perche 

Weight 
Throw / 

Lancer du 
marteau 

1:00 pm Tetrathlon 
Male & 

Female / 
Hommes et 

Femmes 

  Open Male / 
Hommes ouvert 

Male & 
Female / 

Hommes et 
femmes 

 

1:40 pm 
 

Pentathlon 
Male & 

Open Male / 
Pentathlon 
hommes et 

hommes 
ouvert 

 Pentathlon 
Female & 

Open Female 

Tetrathlon Male 
& Female / 
Tetrathlon 
hommes et 

femmes 

  

2:30 pm 
 

 Female / 
Femmes 

 Pentathlon Male 
& Female / 
Pentathlon 
hommes et 

femmes 

  

3:20 pm 
 

Pentathlon 
Female & 

Open 
Female 

 

 Pentathlon 
Male & Open 

Male / 
Pentathlon 
Hommes et 

Hommes 
Ouvert 

Open Female / 
Femmes ouvert 

  

4:10 pm  Male / 
Hommes 

 

   All Female & 
Male / Tous 
Hommes et 

femmes 


