OLYMPIADES GERARD-FILION

HORAIRE OFFICIEL : 2e cycle

EPREUVES DE PISTE JAVELOT
HEURE DISCIPLINE CAT VG NB HEURE CAT / Nb Nb athletes
8h30 100m Octathlon 3 24 8h30 JF (500 gr)
8h45 100m Qualifications | CF 10h00 JG (700 gr)
9h10 100m Qualifications | CG 11h30 CG (600 gr)
9h30 100m Qualifications | JF 13h00 CF (500 gr)
10h00 100m Qualifications | JG
800m CG HEURE CAT / Nb Nb athletes
11h00 800m JF 8h30 CG (1 kg)
800m 1G 9h30 JF (1 kg)
11h30 100m 1/2 Finale CF 11h00 Disque Octathlon (24)
100m 1/2 Finale | CG 11h30 CF (1 kg)
100m 1/2 Finale JF 13h00 JG (1.5 kg)
12h00 -
100m 1/2 Finale JG
400m JG HEURE CAT / Nb Nb athletes
12h45 200m CF 8h30 CF (3 kg)
200m CG 9h30 Poids Octathlon (24)
13h15 200m JF 10h00 CG (4 kg)
200m 1G 11h30 JG (5 kg)
13h45 400m Octathlon 3 24 13h00 JF (3 kg)
100m Finale CF
14h00 .
100m Finale CG HAUTEUR
14h15 100m Finale JF HEURE CAT / Nb Nb athlétes
100m Finale JG 9h00 CG CG (0)
11h00 JG JG (0)
OCTATHLON 13h30 CF+JF CF (0) + JF (0)
HEURE DISCIPLINE
8h30 100m Octathlon LONGUEUR
9h30 Poids Octathlon HEURE CAT / Nb Nb athlétes
11h00 Disque Octathlon 8h30 IG JG (0)
13h45 400m Octathlon 10h00 CF CF (0)
12h00 JF JF (0)
13h30 CG CG (0)
( Gérard-Filion, une école de quartier TRIPLE SAUT
«~7 Dlus sportive que jamais! HEURE | CAT/Nb |  Nbathletes

14h00 TOUS 17




